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Co nowego w ortopedii...?

1. Prety MAGEC

2. Gwozdz PRECICE
3. Leki,przyczynowe” w SMA

4. Techniki matoinwazyjne (MIS=minimal invasive surgery)



Prety MAGEC

* Prety, ktore rozsuwajg sie po przytozeniu
odpowiedniego magnesu;

 Stosuje sie je w skoliozach u dzieci w okresie wzrostu
(korekcja bez spondylodezy);

* Pozwalajg zredukowac ilos¢ reoperacji (dawniej co 6-
9 miesiecy, teraz- raz na kilka lat)

Lancet. 2012 May 26,373(9830):1867-74. doi: 10.1016/50140-6736(12)60112-3. Epub 2012 Apr 19.

Magnetically controlled growing rods for severe spinal curvature in young children: a prospective
case series.

Cheung KM', Cheung JP, Samartzis D, Mak KC, Wong YW, Cheung WY, Akbarnia BA, Luk KD.

Akbarnia BA, Pawelek JB, Cheung KM, et al. Traditional growing rods versus magnetically controlled

growing rods for the surgical treatment of early-onset scoliosis: a case-matched 2-year study. Spine
Deformity. 2014;2(6):493-497.




Prety MAGEC- technika operacyjna

Minimally invasive
surgery




Prety MAGEC- pacjent 1, wiek 8 lat,
rdzeniowy zanik miesni, skolioza
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Prety MAGEC- pacjent 1, wiek 8 lat,
rdzeniowy zanik migsni, skolioza




Prety MAGEC- pacjent 2, wiek 5 lat,
rdzeniowy zanik miesni, skolioza




Prety MAGEC- pacjent 1, wiek 8 lat,
rdzeniowy zanik migsni, skolioza




dystrakcja pretow w poradni ortopedycznej
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* Pod kontrolg USG, kazdy z pretow osobno; . \;3

* Raz na 3-4 miesigce




Gwozdz PRECICE
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https://www.athensbjr.com/precice-2-nail-for-stature-lengthening/

Jest to gwozdz srodszpikowy
pozwalajgcy na wydfuzanie uda lub
podudzia;

Dystrakcja odbywa sie przy
zastosowaniu zewnetrznego
urzadzenia;

Nie wymaga stosowania aparatu
zewnetrznego (np. aparatu llizarowa)


https://www.athensbjr.com/precice-2-nail-for-stature-lengthening/

Gwozdz PRECICE

* Podstawowe zasady wydtuzania
kosci — zgodne z zasadami
osteogenezy dystrakcyjnej;

e Specjalne urzadzenie do
dystrakc;ji;

www.researchgate.net




Terapia w rdzeniowym zaniku miesni (SMA)

NUSINERSEN (nazwa handlowa: Spinraza®) jest pierwszym na swiecie lekiem opracowanym w celu
przyczynowego leczenia rdzeniowego zaniku miesni. Przed zatwierdzeniem oficjalnej nazwy oznaczany byt
kodami ISIS-396443, ISIS-SMNg,, IONIS-SMN,,, BIIBO58.

Nusinersen jest oligonukleotydem — syntetycznym fragmentem tancucha DNA. Po podaniu lek wnika do jadra
komorkowego motoneuronéw, gdzie modyfikuje sktadanie genu SMN2 w taki sposob, ze gen ten zaczyna
kodowac wiekszg ilos¢ biatka SMIN. W sposdéb gen SMN2 niejako zamienia sie w gen SMN1. Zwiekszony
poziom biatka SMIN zapobiega obumieraniu neurondw motorycznych, a w potgczeniu z codziennym ruchem i
rehabilitacjg u niemal wszystkich dzieci i wiekszosci dorostych przynosi ciggta poprawe stanu zdrowia.

Ze wzgledu na swoj ogromny rozmiar czgsteczka nusinersenu nie przekracza tzw. bariery krew-mazg, totez
nusinersen musi by¢ podawany bezposrednio do kanatu kregowego, aby dotart do neuronédw motorycznych,
ktore sg czescig rdzenia kregowego.

ZOLGENSMA (onasemnogen abeparwowek), AVXS-101 ; podnosi poziom biatka SMN w motoneuronach;
terapia genowa, adenowirusy serotypu 9 przenoszg (,,infekuj3” komorki) fragmenty DNA odpowiadajgce za
gen SMN1. Podanie jednorazowe.

RISDIPLAM (Evrysdi, RG7916) — syrop do stosowania doustnego 1 x dziennie; podnosi poziom biatka SMN1
podobnie jak nusinersen.



Spinraza/ nusinersen

* Pierwszy lek w SMA;

e Zgodnie ze wskazaniami rejestracyjnymi nusinersen podaje sie w
nastepujgcym cyklu:
» cztery dawki wysycajace (trzy w odstepie dwutygodniowym, a czwarta — 4 tygodnie po
trzeciej)
* dawki podtrzymujace regularnie co cztery miesigce

* Terapia nusinersenem jest terapig statg, przyjmowana do kornca zycia (w
praktyce: do czasu przejscia na inny, nowszy lek).

Ale jak podac lek w takiej skoliozie? Albo po operacji skoliozy?
Punkcja ledZzwiowa nie jest wtedy prosta.....



Spinraza/ nusinersen

* Nie jest akceptowalne wykluczenie oséb po operacji z szansy
leczenia dokanatowego

* Mozliwosci:
* Laminotomia
* Przejscie czaszkowo-szyjne
e Otwory miedzykregowe
* Nawigowalne pod kontrolg tomografii komputerowej

* Dodatkowo czasem neurochirurdzy zaktadajg tez w tej okolicy
fragment zastawki (+/- jak w wodogtowiu) co pozwala na tatwiejsze
kolejne podania- tylko z naktuciem skéry nad ,,portem”)



Operacja a Nusinersen

* Mozliwe wykonanie ,,dostepu” dla podawania leku

* Wykonanie laminotomii na okreslonym poziomie
r




NDC 64406-058-01

Spinraza
(nusinersen)
Injection

12 mg/5 mL
(2.4 mg/mL)

terile solution for
trathecal Injection Onl

Rx Only

Single-Use Vial
Discard Unused Portion




Techniki matoinwazyjne
(MIS=minimal invasive surgery)

* Techniki matoinwazyjne sg coraz bardziej popularne w roznych
,czesciach” ortopedii;

* Kilka stow o technikach mato-inwazyjnych w chirurgii stopy;
* MIS- to nie znaczy mato, ale z matego dostepu;

Minimally
Invasive
Surgery

Traditional
Surgery

www.seattlefeet.com



Techniki matoinwazyjne Minimally

o . . Invasive
(MIS=minimal invasive surgery) ot Surgery
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e punktowe naciecia skory;

e w Srodku ostetomie bez lub ze stabilizacja pod
podgladem rtg;
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